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Inhoud van de berichten


In januari is er weer een bijeenkomst voor 
haptotherapeuten die aangesloten zijn bij 
het SvVH Netwerk van haptotherapeuten 
van Stichting Hapsis. Alle informatie over 
die bijeenkomst staat in de nieuwsrubriek 
op de website van Stichting Hapsis via 
stichtinghapsis punt nl ik herhaal 
stichtinghapsis punt nl. Wil je je ook 
aansluiten bij het SvVH Netwerk? Neem 
dan even contact met Stichting Hapsis op 
voor alle informatie.




En daarna in februari organiseert de 
Academie voor Haptonomie in Doorn een 
cursus onder de titel ‘Je lichaam als 
kompas’. De bedoeling is dat je leert dat je 
een reis kunt maken van je hoofd naar je 
lijf. Je leert meteen van alles over wat jouw 
lichaam je te vertellen heeft. Er worden 
zeven lesdagen aangeboden voor een 
totaalbedrag van iets meer dan 
dertienhonderd euro. Raadpleeg de 
website van de Academie voor 
Haptonomie voor meer informatie op 
haptonomie punt nl, ik herhaal haptonomie 
punt nl.


Het duurt nog even maar in mei is er weer 
een informatie-avond in Het Hapsis Huis 
onder de titel ‘Beter door voelen’. Er wordt 
tijdens de bijeenkomst ingegaan op de 
vraag wat haptonomie speciaal maakt, wat 
de toepassingen ervan zijn en wat 
haptotherapie is. Ook kun je te weten 
komen of er een leuke cursus of opleiding 
voor je is. Alle informatie over de 



bijeenkomst op donderdagavond 23 mei 
vind je op hethapsishuis punt nl onder 
Activiteiten; dus onder Activiteiten op 
hethapsishuis punt nl. 


Haptotherapeute Nathalie Reijnen neemt je 
graag mee naar Zweden! In deze retraite in 
juni komend jaar is het de bedoeling om 
meer contact met jezelf te krijgen. Het 
programma bestaat onder andere uit 
haptonomie, yoga, meditaties en 
klankschalen waar van alles mee te doen 
is. Coaching is op aanvraag beschikbaar. 
Raadpleeg de website van Nathalie voor 
alle informatie over de retraite: 
haptotherapie en dan een deelstreepje 
nathalie punt nl ik herhaal: haptotherapie 
en dan een deelstreepje nathalie punt nl. 


In het Kennisweb haptonomie zijn twee 
bijdragen opgenomen met daarin verkorte 
weergaven van werken van pedagoog 
Dorus Gerritse. Hij beschreef al in de jaren 
negentig van de vorige eeuw de 



haptonomie, haptotherapie en het begrip 
tederheid. De bijdragen van Gerritse zijn te 
vinden in het Kennisweb haptonomie via 
stichtinghapsis punt nl ik herhaal 
stichtinghapsis punt nl. 


Speciaal voor geïnteresseerden in 
haptonomie zijn er op de website van de  
School voor Vrije Haptonomie diverse 
bijdragen te beluisteren die helemaal gaan 
over of grenzen aan het haptonomische 
vakgebied. Zo praat oud-hoofdredacteur 
van het vakblad Haptonomisch Contact 
Wim Laumans in een podcast over 
geschiedenis en perspectief van de 
haptonomie, fysio- en haptotherapeute 
Jenneke Riddersma maakte een bijdrage 
over achtergrond, behandeling en 
opleiding in haptonomie en haptotherapie 
en filosoof Aldo Houterman geeft een bijna 
twee uur durend interview over 
sportfilosofie. Verderop in de website van 
de School voor Vrije Haptonomie zijn ook 
interviews aanklikbaar over de Afrikaanse 



filosofie ubuntu, over het lot van ouders 
van overleden kinderen, het organische 
werk van kunstenaar Jon Gardella en over 
het thema ‘mens in de zorg’. Kijk en klik op 
vrije en dan een deelstreepje haptonomie 
punt nl ik herhaal vrije en dan een 
deelstreepje haptonomie punt nl voor alles 
wat daar aanklikbaar is.


Heb je nieuws? Neem even contact met 
me op via de website van Het Hapsis Huis 
als je iets te melden hebt voor deze 
nieuwsuitzending over de haptonomie. 
Gebruik daarvoor het contactformulier op 
hethapsishuis punt nl; ik herhaal 
hethapsishuis punt nl.



